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Clasificacién: Informacién Publica Reservada

Servicio: | Cuidado Transitorio Dia / Noche Fecha de ejecucion: |04 6

‘ 2026 |

Unidad Operativa: ICentro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza

Componente Atencion: |Ocupacién humana

Linea Atencion: |Movi|izando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: | Olga Isabel Rey Serrano

Nombre actividad: | Articulacién VIDETI

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Favorecer la participacion de las personas mayores en actividades que sean de su interés, significativas, gratificantes y aporten beneficios, dirigidos a reconocer y valorar capacidades,
habilidades y potencialidades esenciales para su bienestar, calidad de vida y relacién con el entorno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. 1. Realizar bimensualmente educacion no formal, a través de articulaciones generadas con personas naturales o juridicas, en temas de interés o gustos de las
personas mayores, que favorezcan su relacién con el entorno.

. 2. Reforzar Actividades Avanzadas de la Vida Diaria a fin de mantener independencia, calidad de vida y bienestar.

. 3. Mantener y/o mejorar habilidades, capacidades y potencialidades.
. 4. Permitir en la persona mayor un mejor desenvolvimiento en su entorno.

METODOLOGIA

Se realizo convocatoria a las Personas Mayores para participar en la actividad programada Refuerzo Sensoriomotor: Taller Manual Disefia Tu Mini Mural. Se brindo
acompafiamiento, orientacién y supervision durante el desarrollo de las mismas, estas actividades son espacios para que puedan acceder de acuerdo con gustos e intereses.

MOMENTO
INICIAL

04/06/2026: Para esta articulaciéon Capacitaciéon Persona Natural o Juridica, se retinen los Voluntarios de la Fundacién Vida Dentro de Ti Nancy Sanchez - Duvan Mendoza y la
Profesional de Terapia Ocupacional del Centro de Cuidado Transitorio Samper Olga Isabel Rey Serrano, a fin de facilitar y favorecer la participacién de las personas mayores
en diferentes actividades como refuerzo cognitivo, arte terapia, taller manual, diferentes actividades de interés general entre otras; dirigidas a favorecer ,reconocer y valorar
capacidades, habilidades y potencialidades esenciales para su bienestar, calidad de vida y relacién con el entorno, en pro de un aprendizaje significativo, interiorizacion de
contenidos de acuerdo a capacidades cognitivas, intereses, expectativas y motivaciones personales de las personas mayores que asisten al centro.

MOMENTO
CENTRAL

Durante la actividad se observé interés por el tema, no se evidenciaron dificultades relevantes, se conté con buena luz, internet y buen espacio de trabajo. resultados positivos,
que se reflejaron en el gusto de las personas mayores por integrarse, la actividad estuvo centrada en capacidad resolucién la estética, se buscé que el proceso creativo fuera un
reflejo de sentimientos y emociones; se dio un espacio para la resolucién de dudas e inquietudes. Se finalizo las actividades evidenciando participaciéon activa y agrado, se
agradecié colaboracion y disposicion para la actividad programada. Evaluacién breve mediante preguntas sencillas.

Evaluacion

Se verificara que los participantes puedan:

Recortar, pegar.

colorear

iniciar y culminar la actividad

comprender el objetivo de la actividad.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Personas mayores, Profesional Terapia Ocupacional, Facilitadoras. Sillas, mesas, cajas de cartén, Colbon, papel, marcadores.

EVALUACION ACTIVIDAD

En las actividades participo mas del 60% de las Personas Mayores que ingresaron al servicio durante las fechas sefialadas, se evidencio la puesta en practica de los conocimientos
adquiridos, adecuada ejecucion funciones, cumplimiento en los horarios establecidos; se brinda acompafiamiento, orientacién, supervision, apoyo y respuesta a necesidades presentes.
En cuanto a los avances se observé aceptacion, integracion, respuestas favorables frente a los procesos, adquisicién de conocimientos, se mantuvo la participacién de las personas
mayores desde el inicio hasta el final de las actividades programadas, ademas del interés que refieren otras personas mayores por involucrarse en estas. Las actividades se han ejecutado
sin mayor dificultad, se evidencio satisfaccion, gratitud, agrado, compromiso; se realizé actividad acorde a las habilidades fisicas y mentales presentes, en las actividades se observé
interiorizacién de conceptos, normas de comportamiento, seguimiento a directrices, uso de un lenguaje adecuado; es de resaltar que fue un espacio muy gratificante, significativo, brindo
bienestar y alegria a las personas mayores.

Se anexa
Formato Listado Ingreso al Servicio y Asistencia a las Actividades FOR-PSS-525.
El Registro Fotogréfico de la Actividad se encuentra almacenado en el Drive del Centro.
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